
 

УТВЕРЖДЁН 

приказом директора МАУ ДО ДЮСШ  

 от 01.09.2025г. № 97-од      

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАУ ДО ДЮСШ на 2025/26 учебный год 

 
группы 

 

отделение 

СОГ стартовый уровень базовый уровень продвинутый уровень кол-во групп 

и детей 

СУ 1г. СУ 2 г. БУ 1г. БУ 2г. БУ 3г. ПУ 1г. ПУ 2г. ПУ 3г.  

волейбол 

 

168 ч. 

(4 ч.) 

- 312 ч. 

(6 ч.) 

364 ч. 

(7 ч.) 

- - - - - 3гр.- 42 чел. 

1гр – 15 чел. - 1гр–15 чел. 1гр–12 чел. - - - - - 

футбол 

 

168 ч. 

(4 ч.) 

312 ч. 

(6 ч.) 

312 ч. 

(6 ч.) 

- 364 ч. 

(7 ч.) 

- 416 ч 

(8 ч.) 

416 ч 

(8 ч.) 

- 9гр. –162 чел. 

1гр – 10 чел. 2гр–40 чел. 1гр–25 чел. - 3гр–57 чел. - 1гр-20 чел. 1гр-10 чел. - 

лыжные 

гонки 

 

126, 168 ч. 

(3 ч., 4 ч) 

- - - 364 ч. 

(7 ч.) 

- 416 ч 

(8 ч.) 

416 ч 

(8 ч.) 

- 11гр. –111 чел. 

7гр – 70 чел. - - - 2гр–25 чел. - 1гр-8 чел. 1гр-8 чел. - 

лёгкая 

атлетика 

 

168 ч. 

(4 ч.) 

312 ч. 

(6 ч.) 

- 

  

- 364 ч. 

(7 ч.) 

- - 416 ч. 

(8 ч.) 

- 7гр. – 94 чел. 

2гр – 30 чел. 2гр–35 чел. - - 1гр–15 чел. - - 2гр–14 чел. - 

бокс 

 

- 312 ч. 

(6 ч.) 

- - 364 ч. 

(7 ч.) 

- - 416 ч. 

(8 ч.) 

- 6гр. – 98 чел. 

- 2гр–33 чел. - - 2гр–36 чел. - - 2гр–29 чел. - 

спортивна

я борьба 

168 ч. 

(3 ч.) 

312 ч. 

(6 ч.) 

- - 364 ч. 

(7 ч.) 

- - - - 4гр. – 42 чел. 

1гр – 10 чел. 2гр –20 чел. - - 1гр–12чел. - - - - 

гандбол 126, 168 ч. 

(3 ч., 4 ч) 

- - - - - - - - 2гр. – 30 чел. 

3гр – 30 чел. - - - - - - - - 

ИТОГО: 15гр-165чел 8гр-128 

чел. 

2гр-40чел. 1гр-12чел 9гр-145 

чел. 

- 2гр-28 чел. 6гр–61чел. - 43гр-579 чел 
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